
～ 筋 楽 本 舗 加盟店募集 ～

マッサージでもない、整体でもないストレッチ(筋伸ばし)という選択！
　ストレッチは、マッサージ・整体の派生的分類ですが、施術内容は全く異なります。
マッサージは筋肉を指などで外から押し、凝っている部分に圧力を加え点で捉えますが、
ストレッチは関節を中心とし、筋を端から端までを面で捉え伸ばしていきます。

＜小資本・低リスクで開店＞
　ストレッチ専門店はベッド      1      台から開店可能  です!
独立店舗でも開店は可能ですが、初期投資を抑えるため既存でされてる店舗空間を、ご利用
される事をお勧めします。(理美容・エステ・ネイル・パーソナルジムなど)
また、出張での施術も可能です。
一般的なフランチャイズ契約と違い、本部からの縛りも少なく小資本・低リスクで開店でき
ます。

＜市場規模＞
　マッサージ・整体・リラクゼーションは全国にコンビニ店の約 2 倍存在し、どこの街でも
過当競争状態となっております。
ストレッチ専門店は十数年ほど前から出始めて、全国でまだ数百店ほどしかなく、施術を受
けた方のリピート率は抜群です。(約 80% 直営店平均)
凝らないと来店しないマッサージ店と違い、メンテナンス性の高いストレッチ店は、来店時
に次回予約されるお客様が大半です。今後このビジネスは必ず伸びる市場と思われます。
現在のストレッチ専門店は都市部に集中しており、地方都市にも今後増えてくると予測され
ます。

＜筋楽本舗＞
　ストレッチ専門店の料金は、1 時間 8,000 円前後が相場ですが、筋楽本舗では 4,800 円
と低料金での営業となります。
ストレッチはマッサージなどの対症療法の側面もありますが、定期的に来店され常に筋肉を
柔軟にされる事により怪我予防や、凝りにくい身体を維持するのが目的です。
よって、筋楽本舗では継続して通いやすい低料金を設定しております。

＜ライセンス費用＞
　加盟店様の負担を最大限度抑えるシステムとなります。

○ 加盟金 180,000 円　
○ 研修費 280,000 円　1～3人同時研修・40 時間(約 1週間)
○ 月　額   18,000 円　
　※消費税・旅費交通費別途

・技術の取得
部位別技術・施術の流れなどは、ビデオ化しております。
加盟店様とそのスタッフさんは、PC・タブレット・スマホでログインしていただき技術を自
身で学んでいただけます。
※研修ページは、不定期に最新技術や情報をアップしております



・研修
基本的な技術はオンラインで学べますが、ストレッチ・トレーナーは専門職であり、解剖学
や施術技術はもちろん接客や、次回来店に繋げる営業トークを身に付ける必要があります。
開店前には必ず本部スタッフの研修を受けていただきます。40 時間～(約 1週間)
※研修スタッフは現地までお伺いいたしますが、宿泊施設と交通費は加盟店様の負担となり
　ます

＜筋楽本舗 ライセンス ショップ＞
　筋楽本舗 LS○○店(License Shop)としてホームページに掲載いたします。
ホームページはSEO対策をしており、店舗が増えるに従いアクセス数が増えますので、ホー
ムページからの予約が見込めます。
※ライセンスショップは筋楽本舗 LS○○店の表記となります
※ホームページからのオンライン予約が大半(直営店)です、知名度のある当社HP経由での予
　約が見込めます
※予約システムはリクルート社のAir リザーブ(無料)をお勧めします

・基礎や最新の技術をオンラインで学べます
直営店のスタッフ用に開発しました、スタッフ専用・研修ページにアクセスが可能となります。
動画にて部位毎に技術解説・施術の流れなど幅広くアップしており、動画以外にも写真・文字
による技術・接客マニュアルもオンラインで公開しております。
※外部流出防止の為、パスワードは随時更新いたします
※実地研修を希望の場合は、日額18,000 円(旅費交通費 別途・1～3人同時研修 税抜)にて
　派遣いたします。

・料金・営業時間等は自由です
当社の料金に合わせていただいても、変更していただいても自由です、ただし、極端に当社
と料金の違う設定をされる場合はお断りいたします。(\4,800～\5,500/1 時間)
加盟店様の店舗は LS○○店として、料金や連絡事項などを入力させていただきます。
※予約はオンラインの導入をお勧めしますが、電話予約のみでも可能です
※低料金で高技術！他店舗に負けない来店数とリピート率を得るには、当社の料金体系に合
　わされる事をお勧めします

・広告宣伝
ホームページ経由でのご来店が多いですが、ご要望があれば本部のチラシ原案・看板用イラ
ストなどは送付いたします。
筋肉図・広告パネルは要望があれば販売いたします。
(ポスターサイズ／アルミフレーム付き￥5,000 送料\1,000・税抜)
※ネットから店舗を知り、予約されるお客様が多いので、月額18,000 円で当社HPへの掲
　載は、広告宣伝費としてもリーズナブルです。

　

筋楽本舗 加盟店に関するお問い合わせ
　　　　info@sujiraku.com


